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STANDARD SEVEN

SOCIAL STUDIES                        TIME:2HRS  15MINS
Study the map of Kwabira area and answer questions 1 - 7
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1.	Which of the following economic activities
would most of the people in Kwabira area
practise?
A. Tourism	B. Fishing
C. Pastoralism	D. Mining
2.	The main religion practised in Kwabira area is
A. Traditionalist	B. Paganism
C. Hinduism	D. Sikhism
3.	Kwabira town main source of water is from
A. boreholes	B. river
C. lake	D. rain
4.	The game park in Kwabira area is protected
and managed by the
A. County council









D. Game warders
5.         The population setttlement in Kwabira area can
be described as
A. dense                      B. sparse
C. clustered                 D. linear
6.         Which one of the following government
officials is the head of Kwabira county
council?
A. Clerk                      B. Chairman
C. Mayor                     D. Chief
7.         In which relief region is Kwabira area located?
A. Lake basin
B. Nyika plateau
C. Coastal region

B.Administration police
C. Chief

1

D. Highlands
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8.	Aswan High Dam has mainly benefited people
people in Egypt by
A. production of electricity
B. controlling Nile floods
C. production of a variety of crops
D. improving water transport
9.	The road that connects Mombasa to Lagos in
Nigeria is called
A. Mombasa highway
B. Great North road
C. TransAfrican Highway
D.African Highway
10.	The following statements describes anAfrican
leader
(i) Resisted European colonialists
(ii) Formed two empires
(iii) Captured and exiled by European
colonialists
(iv) Became anAl Mammu
The leader described above was
A. Samori Toure
B. Mkwawa
C. Kinjeketile Ngwale
D. Waiyaki Hinga
11.	The following are all members of the IGAD
except
A. Tanzania	B. Somalia





16.       The following descriptions fit anAfrican
community
(i) Lived in small communities called hunting
bands
(ii) Conflicts and disputes solved through
agreement
(iii) Were mainly hunters and gatherers
(iv) Originated from Congo forest
The community described above is
A. Ogiek                      B. San
C. Khoikhoi                 D. Pigymies
17.       Which one of the following is caused by the
revolution of the earth?
A. Long and short daylight hours
B. Wet and dry seasons
C. Day and night
D. Eclipse of the sun
18.       Which one of the following is the correct total
number of latitudes in the southern hemisphere?
A. 1800                        B. 900
C. 3600                        D. 450
Use the diagram below to answer question
19

C. Eritrea	D. Uganda
12.	Which one of the following crops is not grown
in plantations?

LAKE

LAND

A. Sugarcane	B. Coffee
C. Tea .	D. Pyrethrum
13.	Which one of the following problems is a
security threat to pastoralists?
A. Overstocking
B. Cattle rustling
C. Drought
D. Poor transport network
14.	The main type of vegetation found in and around
the Lorian swamp is mainly
A. grass and lillies
B. mangrove forests
C. scrub
D. reeds and papyrus
15.	Which of the following statements correctly
describes patriotism?
A. Readiness to serve in the army
B. Voting for the most learned MP into the
parliament
C. Great love for ones country
D. Love for ones tribesmen
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19.       The diagram above illustrates a ________
A. convectional rainfall
B. relief rainfall
C. sea breeze
D. land breeze
20.       An African country that experience cold
seasons that are accompanied by snow is
A. Congo                     B. Ethiopia
C. South Africa            D. Libya
21.       An announcement was made in a town
300E ast 7.00p.m. At what time was it received
at town 300W?
A. 3.00am                   B. 3.00pm
C. 11.00pm                 D. 11.00am
22.       Acountry in Africa that is sparsely populated is
A. Nigeria                    B. Ghana
C. Uganda                   D.Algeria
23.       The vegetation zone that is found in most parts
of Africa south of the equator is
A. Tropical rain forest
B. Savannah vegetation
C. Mediterranean vegetation
D. Desert vegetation
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EXCEL EXAM STANDARD SEVEN A6

24.	Which of the following groups of people
represents River Lake Nilotes?
A. Nyamwezi and Acholi
B. Luo and Bok
C. Baganda and Turkana
D. Nuer and Ankole
25.	Population distribution in Africa is least
influenced by
A. relief
B. rainfall
C. distance from the sea
D. type of soil
26.	The main reason why people marry is so that
A. they can gain respect
B. they can procreate
C. they can give each other companion
D. they can reduce the infection of HIV/ AIDs
27.	In which of the following countries is cocoa a
major export?
A. Nigeria	B. Tanzania
C. Ghana	D. Congo
28.	Which one of the following is a factor
influencing the growth of pyrethrum?
A. Presence of shelter from the sun and strong
winds
B.Availability of well drained fertile sandy soils
C. High temperatures of 210c to 300c
D. Presence of good infrastructure for
transport to the market
29.	What the Maasai, Fulani and Tswana have in
common is that
A. they are pastoralists
B. they are all found in Central and South
Africa
C. They are main tourist attraction in Africa
D. They live in manyattas
30.	Which of the following is an economic use of
soil?
A. taking oath
B. decorating bodies
C. building houses
D. making bricks
31.	What is the name of the title of the king in
Swaziland?
A. Tinkhundla	B. Liqoqo
C. Ngwenyama	D. Ntemi
32.	A referendum is a method of voting which takes
place
A. after every five years
B. during a constituency election
C. on a national issue
D. on national holidays
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33.       Which one of the following European
colonialists took African colonies as their over
seas provinces?
A. France and Portugal
B. Portugal and Germany
C. British and Italy
D. Belgium and Spain
34.       Who among the following was a prominent
leader in Egypt?
A. Gamel Abdel Nasser
B. Leopold Senghor
C. Haile Selassie
D. Samore Toure
35.       The reason why Maasai don’t graze their
livestock further south into Tanzania is
A. to avoid conflicts with the farming
communities
B. to avoid cattle rustling
C. to avoid disease causing insects
D. to avoid drought and famine
36.       Which of the following is NOT a member of
the cabinet?
A. Speaker
B. Attorney General
C. President
D. Ministers
37.       The earlyAfrican leader who used the scorched
earth policy to resist colonial rule was
A. Sakawa
B. Samori Toure
C. Lewanika
D. Lenana
38.       Which one of the following forms of transport
is best suited for the transport of horticultural
products?
A. Road
B. Railway
C. Water
D.Air
39.       Which of the following mountains were formed
through compression forces and faulting?
A. Danakil alps
B. Nyiragongo
C. Adamawa
D. Bie plateau
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EXCEL EXAM STANDARD SEVEN A6

Use the map below to answer questions
40 - 44
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40.	The prevailing winds labelled H causes rain in
the region marked L in
A. Winter	B. Summer
C.Autumn	D. spring
41.	The most westly point marked E is called
A.Aghulus
B. Cape Guadafui
C. Cape Blinco
D. Cape Verde
42.	The point of a river marked K is konwn as
A. tributary	B. distributary
C. delta	D. confluence
43.	The sun is overhead at the latitude marked v
in
A. March	B. June
C. September	D. December
44.	The Ocean Current Marked M is a ______
A. Mozambique current
B. Somali current
C. Benguela current
D. Canary current
45.	Which of the following groups of people was
the last to migrate into East Africa?
A. Rendille	B. Iteso
C. Ngoni	D. Bena
46.	Old Ghana main gold mines were at _______
A. Bure and Bambuk
B. Awadaghast and Tangaza
C. Sijilmasa and Timbuktu
D. Bure and Jenna
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47.       Which one of the following leaders was sent
into exile by British?
A. Samori Toure          B. Mekatilili Menza
C. Lewanika                D. Sakawa
48.       Which one of the following plateaus is found
in EasternAfrica?
A. Bie plateau              B. Fouta Djallon
C. Tibesti plateau         D. Nyika plateau
49.       Which one of the following was the main
means of interaction between Mjikenda and
the Kamba?
A. Intermarriages
B. War and raids
C. Trade
D. Games and sports
50.       Which one of the following trees is an
example of soft wood?
A. Mvule                     B. Camphor
C. Cypress                  D. Teak
51.       Which one of the following statements
correctly describes reforestation?
A. Cutting down trees on a forested land
B. Planting trees on a previously forested
land
C. Planting trees a land that has never been
forested
D. Pruning trees
52.       Who was the first African president to
voluntarily step down from the presidency?
A. Nelson Mandela
B. Julius Nyerere
C. Joaqim Chissano
D. Leopold Sedar Senghor
53.       Who among the following headed Imperial
British EastAfrican Company (IBEA) in
Kenya?
A. Sir William Mackinon
B. Sir Fredrick Lugard
C. Carl Peters
D. David Livingstone
54.       Which is the main foreign exchange earner in
Botswana?
A. Livestock farming    B. Mining
C. Coffee                     D. Timber
55.       Which method of fishing is demonstrated by
the diagram below?
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A. Drifting	B. Purse seining
C. Trawling	D. Basket trap
56.	The branch of Kenyan government that
implements policies is
A. Cabinet	B. Judiciary
C. Executive	D. Parliament
57.	The headquarters of COMESA are found in
A. Gaberone	B. Lusaka
C. Dar es salaam	D. Nairobi
58.	Before the coming of the Europeans most of
African communities were ruled by
A. council of elders
B. chiefs
C. Kings
D. religious leaders
59.	The main contribution of forests to the
economy of countries with equatorial forests
is
A. earning of foreign exchange
B. creation of employment
C. helping in the process of rain formation
D. being a source of wood fuel
60.	Which one of the following is an international
holiday?
A. Kenyatta day	B. Labour day
C. Jamhuri day	D. Moi day

C.R.E
61.	One of the major responsibilities of Adam
and Eve at the garden of Eden was to _____
A. eat fruits
B. care for the garden of Eden
C. give birth and fill the garden
D. destroy the garden
62.	Adam and Eve lost the garden of Eden when
A. they saw a snake
B. they ate the forbidden fruit
C. they gave the wrong sacrifice
D. they fought each other
63.	Who wrote the Bible?
A.Angels
B. People unspired by God
C. Disciples of Jesus
D. The early matyrs
64.	The first feast of passover was celebrated in
A. Israel	B. Jerusalem
C. Egypt	D. Ethiopia
65.	Abraham moved to an unknown land as a
sign of
A. Obedience	B. Love
C. Faith	D. Power
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66.       David could not build a temple for the land
because
A. he did not have good builders
B. he had no materials for building
C. he was sinful in ordering the killing of
Uriah
D. He wanted his son Solomon to do it
67.       Among the following prophets,which one
saw God bring fire on the altar?
A. Elijah                       B. Elisha
C. Samuel                    D. Moses
68.       Who was the father of Samuel?
A. Zacharia                  B. John
C. Samson                   D. Elkana
69.       “Where you go I will go, your people will
be my people” who said these words?
A. Naomi to Ruth         B. Ruth to Oprah
C. Oprah to Naomi      D. Ruth to Naomi
70.       Which one of the following books is NOT a
gospel?
A. Romans                   B. John
C. Luke                       D. Mathew
71.       Jesus raised Lazarus from death. This shows
that he had power over the
A. nature                      B. Death
C. dead                       D. Satan
72.       Who of the following disciples of Jesus was
a tax collector?
A. Moses                     B. James
C. Luke                       D. Levi
73.        “I see heaven opened and the son of man
standing at the right side of God”
(Acts 7:56). These words were spoken by
Stephen when
A. praying
B. helping widows
C. performing miracles
D. preaching to the people
74.       Which one of the following statememts is
found in the Lord’s prayer ?
A. I believe in God,the father almighty
B. Persecuted under Pontius Pilate
C. Thy will be done on Earth
D. Born of Virgin Mary
75.       Happy are the peace makers for they shall
A. see God
B. be called sons of God
C. Inherit the earth
D. be satisfied
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76	Which of the following miracles was
performed by Peter?
A. Raising Jairus daughter
B. Raising Nain’s son
C. Raising Dorcas
D. Cutting the ear of one of the soldiers
77	Where were christians first called Christians?
A.Antioch	B.Anthens
C. Jerusalem	D Corinth
78.	Why did Peter deny Jesus?
A. He feared for his life
B. He hated Jesus
C. He did not know Jesus
D. He wanted to help Jesus
79.	Which one of the following events took place
after the disciples were filled by the Holy Spirit
during pentecost?
A. The temple curtain split into two
B. The disciples spoke in tongues
C. They saw Jesus go to heaven
D. Saul was converted
80.	The amy officer who saw Jesus die at the
cross, described him as
A. a kind person	B.powerful man
C. good man	D. humble man
81.	What was Saul going to do in Damascus
when he was blinded by a strong light? To
A. meet with Ananias
B. Persecute christians
C. be baptised
D. meet with the gentiles
82.	Which of the following is common in
Christians and traditionalAfrican Religion?
A. Baptism
B. Believe in ancestral spirit
C. Church marriage
D. Life after death
83.	According to traditional African stories of
creation,which of the following is NOT
TRUE?
A. That God is the creator of everything
B. God provided for the needs of the people
C. God told the first people not to eat fruits
D. At least the creation involved God
creating a man and woman somewhere
84.	Irresponsible behaviour may lead to one of
the following
A. Malaria	B. HIV/AIDS
C. Coughing	D.Anaemia
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85.       How best can the church show involvement
in social welfare of its people?
A. Caring for the sick and old
B. Encouranging civil wars
C. Giving grants to all the people
D. Ignoring needy people
86.       As you go to school, you find a sickman at
the school gate. The best thing to do is ____
A. go back home and tell your mother
B. just ignore him and go to school
C. go and tell the master on duty to have the
man assited
D. take the man to hospital
87.       Your step mother is very harsh. You have
reported her mistreating you to your father
but in vain. The best thing for you do is
A. Hate her
B. Seek help from Children Department
C. Run away from home
D. Report her to the police who will help
you
88.       Mary does not go to church because she
does not understand English well. How can
you help her?
A. Advise her to remain at home and pray
there
B. Encourage her to go to church and
explain to her later what she did not
understand
C. Share with her that the pastor is not
mindful of his flock
D. Change church immediately and go to
another one
89.       Justice is important in the society because
A. it ensures that people are fairly treated
B. it enables criminals to go without being
punished
C. it protects wrong doers
D. it creates class systems
90.       Which is the main purpose of leisure time for
a christian?
A. Rest and enjoy useful activities
B. Spend time with friends
C. Relax in a quiet place
D. Use it to make a lot of money
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